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Antecedentes

= La TB Mata a los miembros productivos de la sociedad
" Cada segundo una persona se infecta por TB

= Un enfermo INfe@Cta de 10 a 15 personas en un solo afo

B 5 al 10% de los infectados desarrollaran la
enfermedad en algin momento de sus vidas

= 5 de cada 10 enfermos MOrIran ens afios, si no reciben
tratamiento

» Hasta D0%0 de riesgo de TB en personas VIH +

= | a Tuberculosis es Curable
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I3 Principios para la 6ptima
;) Principic '
participacion municipal en TB

iI Debe nacer de una necesidad sentida de la comunidad

#9% Elimpacto de las acciones en TB depende del grado de
4 involucramiento de la comunidad
|

gy Se deben coordinar alianzas con el sector educacion, comercial y
; clero que generen corresponsabilidad

-

‘l Comunidad que no participa es porque no esta informada

ll Larelacion armonica con la comunidad es fundamental para motivar
‘, participacion
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6 Pasos para la participacion
municipal en TB

'I Priorizar seleccidon de comunidades

‘! **Asamblea municipal de salud

4
Identificacion de lideres comunitarios a involucrar

 }
*Medicion de conocimientos sobre TB en la
‘ poblacion

¥ Ccampafia de sensibilizacion con

. Informacién-Educacion-Comunicacion (IEC)

“ Encuestas para medir el impacto de la intervencion
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Priorizar Seleccidon de comunidades

ssEstratificar las localidades de acuerdo al problema de TB

s*Mortalidad
“Incidencia

s*Porcentajes de curacion
ssFarmacorresistencia

‘:’TB/S' DA Incidencia por Grupo de edad y sexo
Tuberculosis Pulmonar, México, 2006
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‘! Asamblea municipal de salud
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“*Presentacion del problema de la TB en laregion
“*Analisis de los recursos disponibles
“*Definicion de apoyos y responsabilidades
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“*\Voluntario

*Comprometido

“*Con disponibilidad

“*Con aceptacion comunitaria
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‘l Medicion de conocimientos sobre TB en la poblacior

ENCUESTA DE TUBERCULOSIS
.SABE USTED QUE ES LA TUBERCULOSIS? SI( )NO ()

¢, CONOCE LOS SINTOMAS DE LA TUBERCULOSIS?

TOS CON FLEMAS ( ) FLEMAS CON SANGRE ( )

SUDORACIONES POR LA NOCHE ( ) FALTA DE APETITO ( )
PERDIDA DE PESO( )

¢, SABIA USTED QUE EN LAS UNIDADES DE SALUD OFRECEN EXAMENES
Y TRATAMIENTOS GRATUITOS PARA LA TUBERCULOSIS? SI( ) NO ( )

Aplicar al 20% de los mayores de 15 anos de la
localidad: casa a casa, teléfono, lugares de
concentracion, a través de escolares con apoyo de
maestros, sacerdotes y comerciantes

5a 20% de los encuestados conocen sobre las 3 preguntas
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Ald ruyesi sinéami pacotuami jita ke nayuma na
.nouli tuberculosis aneliami.

Japu ali we rosdbwasa
kil nataka nima, smea
mujé japu ona nid owiruami,
limi nema echi owiruami
japu ona mi nayuld

TUBERELILIIS
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Involucrar a
grupos sociales
con mayor de

riesgo de enfermafs
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ATENCION

LA TOS
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¥ CONTROL DE LA TuaenC UL OESE

(Como Obtener una Muestra Adecuada
de Expectoracion para Diagnosticar Tuberculosis?

BE SALIN DL ARBOR BROMUUIAL
WA, AFROXMATAMINTE 18

Por qué, venir al centro de salud a recibir cada dosis o
debe permitir que alguien que Ud.(es)

Por
capacitaron, debe observarlo cada vez que ingiera los
medicamentos,

GORE SR EASOMTADA £ N TR
BOLA AMCHA TARA DE ROSCA. P
TRARVPASERTE. CAPACIAD DX
¥ DESECHARLE PRRFICTAMENTY IDEMIWICADO
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) del impacto
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Encuestas aplicadas

¢, Cuanta gente después de la campana informativa sabe qué es la TB?

Si saben % NoO saben %

¢, Cuantos saben por lo menos que la TB se manifiesta con tos y flemas?

Si saben % NoO saben %

¢Cuantos saben que en las unidades de salud se ofrecen examenes y
tratamientos gratuitos parala TB?

Si saben % NoO saben %

80 a 85% de los encuestados conocen sobre las 3 preguntas
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 Obstéaculos avencer en IEC de TB

*No hay seguimiento en la medicion del impacto
=Escasa participacion de medios masivos
*Intensificacion de acciones sé6lo en el marco

del Dia Mundial de la Tuberculosis

*No se logran recursos entre las alianzas
involucradas: Comerciantes, Sector educacion, Clero
=Dificultades del lenguaje y costumbres

*Tendencia a pensar solo en medios caros

*Falta de planeacion de acciones y estrategias
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*Planear y coordinar la medicion del impacto a través
de la aplicacion de la encuesta

sAtraer la atencion de medios masivos para difundir
informacion sencilla y veraz

Fomentar la permanencia de acciones de IEC en
diferentes modalidades

=Sensibilizar a los sectores para su aportacion de
acuerdo a su ramo

=Elaborar materiales de acuerdo al lenguaje local y
costumbres

Existe diversidad de formas de IEC economicas y de
alto impacto (fomentar creatividad)
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sepa:

1 Latuberculosis existe y es una enfermedad
contagiosa

a
‘! El principal sintoma es latos con flema

q
‘; Es curable con 6 meses de tratamiento

4 En todas las unidades de salud hay examenes
y tratamientos gratuitos
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Entrega del tratamiento a
domicilio en situaciones

especiales.

Establecimiento de Red
Social paraapoyo ala
persona con tuberculosis
y su familia sobre los
beneficios del
medicamento y las
consecuencias de

interrumpirlo

Asegurar la Curacion
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-
Meéxico Libre de
Tuberculosis®



